
Saisonstart ab Sonntag den 07.04.2024 

  

Montag 25.03 Dienstag 26.03 Mittwoch 27.03 – Sonntag 31.03 

Sen Yoga 
15:30 

 
Stepp 
17:00 

 
Body Fit 

18:00 
 

Zumba 
19:15 

Saal 1 
 

Agilando 
15:00 

 
Zumba 
17:30 

Saal 2 
 

Hip Hop Teens 
16:30 

 
Hip Hop Advanced 

17:45 
 

T- Kurs 
19:00 

Kein Unterricht 

       

Montag 01.04 Dienstag 02.04 Mittwoch 03.04 Donnerstag 04.04 Freitag 05.04 

Kein Unterricht 

Saal 1 
 

Entspannung 
18:45 

Saal 2 
 

T – Kurs 
19:00 

Saal 1 
 

Zumba 18:15 
 

West Coast Swing 
19:30 

 

Saal 2 
 

A – Kurs 
19:30 

Zumba Kids 
17.00 

 
Zumba Gold 

18:00 
 

Zumba 
19:15 

Linedance 
17:30 

 
T – Kurs 

18:45 
 
 

Osterferien - Unterrichtsplan 


